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Marzo, el Mes de San José

San José es el Maestro
& ¥de la Oracion y la Vida Interior:
L quien no tenga gquien le enseiie a orar,
tome a este Glorioso Santo como
Maestro y no fallard en el camino.

:Fl es mi Abogado v Protector,
Pﬂdre y Serior!
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Mes de San Jose
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DIA PRIMERO DE MES
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1Oh divina Providencial
iConcédeme tu clemencla
y tu Infinita bondad!
Arrodiilada 3 tus plantas a tl caridad portento.,
Te pldo para los mios casa, vestido y sustento,
Concédeles [a salud, liévalos por buen camino.

Que sea siempre [a virtud [a que los gufe en su destino.,
TG eres toda mi esperanza.
T eres el consuelo mio.
En la que mi mente alcanzy,
en ti creo, en tl espero, y en ti confio,
Tu diving Providencia s¢ extiende a2 cada momento.
Para que nunca nos faite: casa, vestido y sustento,

ORACION A LA DIVINA PROVIDENCIA

» Con esta oracion se puede darle
gracias a Dios el primer dia de
cada mes ademads de rogarle por
las necesidades corporales y
espirifuales. También puede
acompanarse con el encendido
de una veladora como una
forma visible de agradecimiento
por las bendiciones recibidas en
el hogar.



Fechas importantes

SAN JOSE

CASTO ESPOSO DE LA VIRGEN MARIA

Y PATRONO DE LA IGLESIA UNIVERSAL

19 de Marzo

SOLEMNIDAD

DE LA

A
ﬁ ANUNCIACION

’,/'““ i L
“VAS A CONCEBIR EN EL SENO
Y VAS A DAR A LUZ UN HIJO,
A QUIEN PONDRAS POR NOMBRE JESUS.”
LUCAS 1,31

25 de Marzo

“BENDITO EL QUE VIENE EN EL
NOMBRE DEL SENOR”

28 de marzo



NOVENA Az,
SAN JOSE . .,

DEL 10 AL 18 DE MARZO

https://www.aciprensa.com/recursos/novena-a-san-
jose-1981




“LA CUARESMA ES UN TIEMPO
PROPICIO PARA ABRIR LA
PUERTA A CUALQUIER
NECESITADO Y RECONOCER EN
EL O EN ELLA EL ROSTRO DE
CRISTO”

miércoles &

de ceniza s
je=—=——
—

PAPA FRANCISCO SON DIAS DE AYUNO

EL AYUNO CONSISTE EN HACER

viernes | UNA SOLA COMIDA FUERTE AL DIA.
L tves t : TAMBIEN SE PERMITE TOMAR ALGO
< san ° ¥  LIGERO POR LA MANANA Y POR LA NOCHE

no tienen
DF%DF1 E; obligacién Il &
LOS dc ayunar: m
LOS ENFERMOS, “n
HASTA r ) ) MUJERES EMBARAZADAS ‘ﬁ‘
LOS %34 ETAPA DE LACTANCIA,

https://catholic-link.com/guia-ilustrada-ayuno-abstinencia/



https://catholic-link.com/guia-ilustrada-ayuno-abstinencia/

“LA CUARESMA ES
UN TIEMPO
PROPICIO PARA
ABRIR LA PUERTA
A CUALQUIER
NECESITADO Y
RECONOCER EN EL
O EN ELLA EL
ROSTRO DE
ISTO”
PAPA FRANCISCO
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SON DIAS DE
ABSTINENCIA

miércoles de ceniza

viernes santo

g

LA ABSTINENCIA
CONSISTE EN

NO COMER CARNE
SEGUN UNA ANTIGUA
PRACTICA DEL
PUEBLO CRISTIANO

A PARTIR1 Zl_ ANOS

DE LOS DE EDAD
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Clic acd para leer los comentarios a las intenciones
de oracion de este ano
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DESAFIOS PARA LA HUMANIDAD Y LA MISION DE LA IGLESIA
©2021°

MARZO
INTENCION DE ORACION POR LA EVANGELIZACION
Recemos para que vivamos el sacramento dela
reconciliacién con renovada profundidad, para saborear la
infinita misericordia de Dios




MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO

PARA LA CUARESMA 2021

LA FE

10s llama a acoger la Verdad y a ser testigos, ante
Dios y ante nuestros hermanos y hermanas.

MENSAJE DEL

PAPA FRANCISCO
= === PARA LA ===

z o z 1 @ «MIRAD, ESTAMOS

1 Cuaresma es un tiempo para creer, es decir, para recibir a |
estra VIdo y permltlrle poner su morada” en nosotros. Ayl

SUBIENDO A JERUSALEN...»
(MT 20,18)

PARROQUIA
415 SACERDOTE




MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO
PARA LA CUARESMA 2021

S ! 4
LA ESPERANZA

como “agua viva” que nos permite
continuar nuestro camino

Vivir una Cuaresma con esperanza significa sentir que, en Jesucristo, somos
testigos del tiempo nuevo, en el que Dios “hace nuevas todas las cosas” (cf.
Ap 21,1- 6). Significa recibir la esperanza de Cristo que entrega su vida en la
cruz y que Dios resucita al tercer dia, “dispuestos siempre para dar
explicacion a todo el que nos pida
una razén de nuestra esperanza” (cf. 1 P 3,15).

«MIRAD, ESTAMOS
SUBIENDO A JERUSALEN...»
(MT 20,18)

MENSAJE DEL PAPA FRANCISCO
PARA LA CUARESMA 2021

D

LA ( ARIDAlD

vivida tras las huellas dp, Cristo, mostrando atencion y
compasion por cada Personmfes la expresuon mas alt
nuestrqfe . nuestra es?e'mnza

«A partir del “amor socval" esﬁélosmle avanzar hacia una civilizacion del amor
a la que todos podamos sentirnos convoch& La caridad, con su dinamismo
universal, puede construir un mundo n}uéflo porque no es un sentimiento
estéril, sino la mejor manera de lograr caminos efncoc,es de desarrollo para

todos» (FT, 183). =

«MIRAD, ESTAMOS

SUBIENDO A JERUSALEN...»
(MT 20,18)



Taller de Formacion sobre el Amor en la Familia

Hermanos en Cristo,
Tenemos el privilegio de tener unos talleres explicados por el Sr. Obispo Jorge
Rodriguez.

Los talleres son basados en la Exhortacion Apostolica Postsinodal del Santo Papa
Francisco: La Alegria del Amor (Amoris Laetitia)

Los talleres se llevaran a cabo las siguientes fechas a las 7 PM. (Mountain
Time): Marzo 2 y 23; Abril 13y 27; Mayo 11 y 18; Junio 1, 15, y 29

Por tal motivo estamos invitando a toda la membresia del MFCC-USA a vivir estos
talleres. Favor de visitar nuestra pagina de web y entre a su cuenta para mas
detalles.

Primeramente, Dios.
Cristobal y Rosa Villafranca

Tambien pueden hacer Click aqui para el Link del Livestream
https://livestream.com/accounts/3170708/events/9546411



http://www.mfccusa.com/?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz--sl-6YuadfIYCWEQB1wOg31K_03dWQOxr7Nv3vJp5YvraJkGSO2HR-JBwFXcV36D7jLRU5
https://livestream.com/accounts/3170708/events/9546411

Baja aqui el documento @

EXHOTACION APOSTOLICA POSTSINODAL

Sobre el Amor en la Familia

de nuestro querido Papa Francisco.



PATRIS CORDE

El Papa Francisco convoca
a un "Ano de San José*
8 DIC 2020- 8 DIC 2021

CARTA APOSTOLICA

PATRIS CORDE

asf José amé a Jesus, llamado en los
cuatro Evangelios «el hijo de José»

Sabemos que fue un humilde
carpintero, desposado con Maria;
un «hombre justo» siempre dispuesto a
hacer la voluntad de Dios manifestada
en su ley y a través de los cuatro
suefios que tuvo. Tuvo la valentia de
asumir la paternidad legal de Jests.

Con esta Carta apostdlica el Papa Francisco recuerda
el 150 aniversario de la declaracion de san José como
Patrono de la Iglesia Universal y, con motivo de esta
ocasion, a partir del 8 de diciembre de 2020 y hasta
el 8 de diciembre de 2021 se celebrara un aho
dedicado especialmente a él.

El objetivo es que crezca el amor a este gran santo,
para ser impulsados a implorar su intercesion e
imitar sus virtudes, como también su resolucion. Te
invitamos a leer la carta en el siguiente enlace.




Aleteia

ANO SANTO DE Indulgencia Plenaria

SAN JOSE
INDULGENCIAS - APROBADAS POR EL PAPA - 0]

& de dicierbre 2020 - 8 de diciembre 2021 Durante el Afio de San Jos¢, la Iglesia Catolica

CONDICIONES ;e . , .
HABITUALES PARA LA concedera indulgencias segun una serie de

INDULGENCIA: n g

condiciones establecidas por la Penitenciaria
Apostolica.

Para obtener la indulgencia plenaria se deberan

& SAN JOSE HO MR Ar cumplir las condiciones prescritas por la Iglesia
‘é para tal efecto: confesion sacramental, comunion

eucaristica y rezar por las intenciones del Santo

Padre.
SAN JOSE HOMBRE DE SRR SO ! ~ ,
ACCION ﬁﬁ Se pueden recibir indulgencias este afio a través de
I:ﬁl mas de una docena de oraciones y acciones
= diferentes, que incluyen orar por los

desempleados, confiar el trabajo diario a San Jose,
realizar una obra de misericordia corporal o
espiritual, o meditar por al menos 30 minutos el
Padre Nuestro.

OO'QQ SAN JOSE, CUSTODIO
6 o DE LA FAMILIA
[of




» Que la palabra de Dios guie nuestros
pasos y nos de la sabiduria durante
este hermoso mes que Nos

_ preparamos para el gran Triduo

Cantemos al . Pascual, para crecer en las Obra de

Amor de los amores, N el e et Misericordia y Virtudes teologales: fe,

cqntcmos al Sefor. : \ .' b5 esperanza y carideal
:Dios esta aqui! SN v/

Has clic acd para
Adoracion al Santisimo Sacramento
en linea.

Venid, adoradores;

qdorcmps a ' ) E— Un abrazo en Cristo
Cristo Redentor. : ¢ . )
Fabian y Nadia Duran

iGloria a Cristo Jesus!SSS&d/7/// -, -'_'_"\ W Matrimonio Coordinador Nacional de Oracion
Cielos y tierra, iy ¢ AN y actividades Liturgicas

bendecid al Senor. nadiag1978@gmail.com

iHonor y gloria a ti,

Fabs.duran@Gmail.com

Rey de la gloria;
amor por siempre a ti,
Dios del amor!



mailto:nadiaq1978@gmail.com
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